
 به نام خدا

 دستورالعمل توبکتومی : 

قانون حمایت از  52و طبق ماده  پیرو دستورالعمل ابلاغی از سوی وزارت بهداشت ، درمان وآموزش پزشکی 

درخصوص موارد مجاز بستن لوله های رحمی ، مرکز آموزشی درمانی حضرت خانواده و جوانی جمعیت 

زینب )س( ، به عنوان بیمارستان مرجع جهت تشکیل کمیته توبکتومی دانشگاه علوم پزشکی شیراز در نظر 

 TLبه کمیته  TLلازم به ذکر است  کلیه مراجعین  از شهرستان ها وشیراز جهت انجام گرفته شده است . 

 می شوند . ن حضرت زینب )س( ارجاع داده بیمارستا

 فرایند ارائه مجوز بستن لوله های رحمی : 

مراجعه به بیمارستان مرجع توبکتومی وارائه درخواست و مستندات به دبیر خانه کمیته توبکتومی  -

 بیمارستان 

 یی برگزاری کمیته تخصصی بستن لوله های رحمی و بررسی مستندات پرونده و صدور رای نها -

 بستری بیمار در بیمارستان بعد از تایید مسئول فنی بیمارستان و انجام جراحی بستن لوله های رحمی  -

توانند قبل از ارائه درخواست به کمیته بیمارستانی با  یفرد متقاضی توبکتومی وهمسرش در صورت تمایل م

امکان استفاده از روش های جلوگیری از ناباروری  ،پزشک معین در خصوص ابعاد و عوارض روش توبکتومی

موقت جایگزین و همچنین بررسی مستندات فرد متقاضی توبکتومی جهت طرح در کمیته مربوطه مشاوره 

 نمایند . 

 دستورالعمل زایمان بی درد : 

ی درد ( قانون حمایت از خانواده و جوانی جمعیت ، ) توسعه خدمات زایمان کم درد و ب 50درخصوص ماده 

توسعه خدمات زایمان کم   و پیرو دستورالعمل ابلاغی از سوی وزارت  بهداشت ، درمان وآموزش پزشکی ،

 درد و بی درد به شرح ذیل جهت اجرا ابلاغ گردیده است : 

 توسعه خدمات زایمان ) کم درد غیردارویی ( در همه بیمارستان ها به منظور افزایش زایمان طبیعی  -

 ات زایمان بی درد دارویی توسعه خدم -

 اطلاع رسانی در خصوص انجام زایمان بی درد توسط دانشگاه از طریق رسانه های عمومی  -

به عنوان بیمارستان منتخب جهت انجام شیراز  بیمارستان مادر و کودک شوشتری در این خصوص ،  

در این مرکز انجام می  یدو فرایند گسترش خدمات کاهش درد و بی در زایمان بی درد در نظر گرفته 

 گردد. 


